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Olah Krisztian nevel6tanar Az Arany Janos Program

Kl MIT TUD?
Vetélkedd a regidban €lo kollegistaknak







Sziasztok!
Nekem jutott az a megtisztel6 feladat, hogy par
sz6t szoljak kollégiumi Gjsdgunkrol.
Mint azt tavalyi olvaséink mar jol tudjak, a
Kredenc negyedévente jelenik meg temérdek
fontos informaciéval a didkok szamdra. Hiszen
ezt az Ujsagot didkok irjak, didkoknak. Minden
szamban a kdzéppontba helyeziink egy témat,
melyrél a viccek, rejtvények, érdekességek,
zene-és filmbemutatok mellett részletesebben is
beszdmolunk.

Aktualis témank a Le6wey Klara Gimnaziumban
mUkodo Arany Janos Tehetséggondozé Program
(AJTP) bemutatdsa. Ez a program lehetdséget ad
arra,hogyarosszabb csaladihattérrel rendelkezé
didkok is sikeresen leérettségizhessenek,
nyelvvizsgat tehessenek, és, hogy megfelelé
tudast szerezzenek egy komolyabb fels6oktatasi
intézménybe (egyetemre, féiskolara) vald
bekertilésre. Errdl részletesen a 4. oldalon
olvashattok.

Remélem felkeltettem az érdeklédéseteket, és

azok is rendszeres olvasoinkka valnak, akik

eddig nem kisérték figyelemmel didklapunkat.
Rigé Ibolya
rovatvezetd
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AZ ARANY JANOS PROGRAM

Gondolom, sokan hallottatok mar a Le6wey
Klara Gimnaziumban m(kédé Arany Janos
Tehetséggondozé Programrdl (AJTP), de
kevesen tudjatok, hogy ez pontosan mit is
jelent. Ebben a cikkben errél szeretnénk
felvildgositast nyujtani.

Ez a program azon kistelepilésen él6
tehetséges didkok szamara alakult, akik

az adllam altal meghatarozott okokbdl,
hatranyos helyzetlinek szamitanak. A
program lehet6séget ad arra, hogy ezek a
joképességl, tehetséges didkok, jo érettségit
tehessenek, mellyel felvételt nyerhetnek
egy fels6oktatési intézménybe (féiskolara,
egyetemre).

A Lebwey Klara Gimnazium minden évben

1 osztalyt indit 35 fével. Ezek a didkok 5

év alatt jutnak el az érettségiig. A nebuldk
szamdra kotelezé a kollégium, hiszen az iskola
a Kodaly Zoltan uti tagintézménnyel kdzésen
Osszedolgozva végzi a tanuldk oktatasat. Az
elsé év (nulladik) el6készité év. Itt a tanarok

a szintrehozasra helyezik a hangsulyt, hogy a
késébbiekbendinamikusantudjanakel6rehaladni
a tananyaggal. Ezen kiviil emelt éraszamban
tanulnak angolt és szamitastechnikat is.

Ebben az évben, a kollégiumban, kotelezd részt
venni hetente 2-szer, 2 tandran. llletve, hogy

a kollégistak kondicidja is megfelel6 legyen,
minden héten van egy valasztott testnevelési
foglalkozas. Ez lehet: Uszés, konditerem, futas,
foci és kosarlabda is.

Masodiktdl 6todikig az iskolai tanterv, a heti 2
tanuldsmodszertan érat leszamitva, megegyezik
az altaldnos tantervi osztalyokéval. Tovabba a
heti 2 6nismeret kivételével, a masodik évtdl, a
kollégiumban is elmaradnak a délutani érak. A
testnevel6 foglalkozasokon fakultativan, ekkor is
részt lehet venni.

A didkoknak a harmadik év végére le kell tennitik
a 7 modulos ECDL szamitastechnikai vizsgat,
és az 5 év alatt, angolbdl, legalabb kézép- de

inkabb felséfoku nyelvvizsgat kell tennilik. A
nyelvvizsga utan lehetéséget kapnakarrais, hogy
jogositvanyt szerezhessenek. Az autésiskola 30
ordjat fizetik.

A programot szamos kirandulas is tarkitja. Az 6t
évalatt mindenhénapban egyszer,, bentmaradds
hétvége” van, ami azt jelenti, hogy havonta egy
hétvégénadiakoknemmennekhaza, hanemrészt
vesznek egy kirdndulason, ahol szdmos hazai
latvanyossagot tekinthetnek meg.

Kulfoldi utazasokra is van lehetdség.
Harmadikban egy hétre Olaszorszagba
utazhatnak a vilagot latni kivané tanulok. Itt
megcsodalhatjak Firenze, Velence, Milano és
Réma nevezetességeit. Negyedikben pedig két
hétre Anglidba mehetnek, ahol csalddoknal
helyezik el 6ket, ezzel is el6segitve az utazas
eredeti céljat: a nyelvtanulast. Itt, mikdzben

az angolt anyanyelvként beszélé emberek kozt
élnek, gyonyorkodhetnek az ottani épitészeti
csodakban, és muvészeti alkotasokban.

Bizom benne, hogy a programmal kapcsolatos
minden kérdésetekre valaszt adtam, és

ha még nem jartok gimnaziumba vagy
szakkozépiskolaba, meghoztam a kedveteket a
jelentkezéshez.

Rig6 Ibolya




ARANY JANOS ES OLAH KRISZTIAN

-

Ez a masodik év, hogy a Hajndczy Kollégium
nevel6testiletéhez tartozik, s idén Uj kérnyezet,
Uj kihivas, sét Uj feladat vérta. Idei elsé
szamunkban Olah Krisztian tanar urral
ismerkedhettek meg, aki az Arany Janos
Tehetséggondozé Program (tovabbiakban
AJTP, ill. Program) egyik segité neveldje.

Eqy rovid bemutatkozdst ha kérhetnénk!

1998-ban végeztem a Janus Pannonius Tudomany
Egyetem (ma mar Pécsi TE.) természettudomanyi
karan, fizika szakon. Nyolc éve vagyok hazas,
feleségem kecskeméti, én dabasi vagyok, igy
logikus, hogy Pécsett éliink. (mosolyog a maga
megszokott modjan- szerk.) Kis kertes csaladi
hézban lakunk, fent a Cserkuti-szél6hegyen. 17
éve rendszeresen néptancolok, igy természetesen
érdeklédési koromhoz tartozik a magyar népi
kultura, de nyitott vagyok mas népek kulturaja
irant is. Feleségemmel jelenleg is a Pannoénia
Tancegyiittes aktiv tdncosai vagyunk. Persze
érdekelnek a fizika, a térténelem, az irodalom és a
filmmdvészet érdekességei is.

Uj kérnyezet, dj kihivds? Mennyire mds ez,
mint a Puskin téri tagintézmény?

Mas arculata van az egésznek, mivel itt
tébbségben vannak a lanyok, de a feladataim
hasonloak. Segédkezem a szamitastechnika
teremben, fizikakorrepetélasttartok, hasziikséges,
széval Iényegében ugyanaz, de mégis egészen
mas.

Ahogy idekeriilt eqybdl eqy — mondhatni — nagy
feladat borult a nyakdba; az AJTP eqyik

segitd tandra lett. Lényegében bemutatnad a
Programot?

Egy hdénapja vagyokitt, igy 0. évesnek
mondhatom magam a Programban, bér 2 évet
mar foglalkoztam AJTP-s didkokkal az Orménsag
terlletén, mely ilyen szempontbél hatranyos
helyzeti kistérségnek szamit. A legfébb feladata,
célja a tehetséggondozas mellet természetesen,
a kozdsségépités, amely leginkabb a Program
kollégiumi részére vonatkozik. Mindemellett
fontos a szaktargyi felzarkdztatds, a felvételire
valé felkészités valamint a mivészeti nevelés.
Havonta egyszer kell egy hétvégét bent tolteni,
ilyenkor kulturalis programokon vesznek részt,
illetve kirdnduldsokra mennek el a részt vevd
didkok.

Hanyan lehetnek a didkok?

Egy csoport atlag létszama 30 fére tehetd, s mivel
5 évfolyam van - 0.-4.-ig — kb. 150 tanulé vesz
részt.

Mint segitd milyen tevékenységeket lat el?

Annak ellenére, hogy nincs csoportom a
kozosségépitéssel foglalatoskodom, példaul
tanchazszervezésével, melyetmindenhétenhétfén
megrendezek, azért, hogy a tanulék megismerjék
a magyar mozgéskulturat. Es mint mar mondtam,
fizika korrepetalast is tartok.

Mennyire Idtja sikeresnek a Programot?

En azt hiszem, az 6sszes lehet6séget, melyet
nyujt, a résztvevék maximalisan kihasznaljak.
Talan egyetlen gond, hogy a Programot igénylék
szamahoz képest kevesen keriilnek be.

KOszonjiik szépen és tovabbi sok sikert a
munkdajaban!

2s9/L00C - W}[

En kdszéndm.
Hepe Déanel, Koos Marcell
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diakportré

AZ UJ ROVATSZERKESZTONK

A MAJDNEM és az ERDEKES cim(

rovatokat szerkeszti és még van ideje egy
kis versirasra is. O Muskat Leila, aki a

Kodaly Zoltdn Gimnazium 9. évfolyamanak
human tanterv(i tagozatanak tanuléja. Vele
fogok most beszélgetni a versirasrol és sajat
magarol.

Hogy jutott eszedbe, hogy verseket irj?

Mivel nagyon szeretek olvasni, szivesen
kiprobaltam volna magamat én is, mint iré
vagy koltd.

-Mi motivél a versirdsban? Miota irsz
verseket?

Verseket mar tobb éve elkezdtem irni.
Motivacidtamindennapiéleteseményeiadnak.

-A versirdssal egy idében gondoltad ki ezt az
AMATOR IROK rovatot vagy mdr régdta
szerettél volna eqy ilyet? Mi a terved ezzel a
rovattal?

-Ez a rovat fejemben év elején ,sziiletett” meg,
mikor az Ujsagirasra jelentkeztem. Kivancsi
vagyok, hany olyan véllalkozé szellem didk
van a kollégiumokban, aki ilyen formaban is ki
tudja fejezni a kiilonb6z6 érzelmeit.

-Roviden mirdl is fog szolni a mdsik
rovatod, az ERDEKES?

-Olyan lényekrdl, jelenségekrdl melyeknek
létezése kétséges.

-Te hiszel-e ezekben a lényekben,
Jelenségekben? Miért?

-Teljes mértékben. Nekem ez valahogy
belilrél jon, hogy hinnem kell benne, persze
ez hihetetlennek tlinik, de ez szamomra

egy elfogadott tény. Mint ahogy més hisz
Istenben, én Ugy hiszek ebben.

-Hogy jott ez az Ujsagirds?

-Mikor megkaptam még nyaron a
nevelénémtdl (Betti nénitdl) a levelet, ahol
fel voltak sorolva a valaszhaté programok
rogton tudtam, hogy hova szeretnék menni,
vagyis az Ujsagirasra.

-A tanulds és a versirds mellett mennyi
idéd van arra, hogy egy kicsit magaddal is
foglalkozz?

-Idéd arra van, amire forditasz.

-A jovoben is szeretnél versirdssal, illetve
ujsdgirassal foglalkozni?

-Versirassal nem hiszem, max. hobbi szinten,
Ujsagirassal annal inkabb.

Kedvenc étel: spagetti

Kedvencital: tea, kavé

Kedvenc szinész: Jensen Ross Ackles
Kedvenc film, sorozat: Gyilkos cédpak,
Viasztestek, Odaat

Kedvenc zenei stilus:  Rock, Hip-Hop

Wahring Réka



issg;tekinté’

GOLYANAPI VISSZAEMLEKEZES

El6szor is szeretnénk kdszonetet mondani a
tandrainknak és negyedikes tarsainak, hogy
egy ilyen j6 Golyahetet szerveztek nekiink.

A GOlyahételsé programja a kisvonatozas

volt, ami kiiléndsen j6 volt, hiszen nemcsak
+korbeautdztuk”a vérost, hanem kdzben fontos
és Uj informacidkat tudhattunk meg Pécs
varosunkrél (mésodik otthonunkrdél). A masodik
programban a pécsi Terrarium néhény dllata
szerepelt, amit el is hoztak nekiink és meg is
ismerhettlik 6ket kicsit kdzelebbrél.

Ugy gondoljuk, hogy erre a programra minden
lany kissé félésen ment le, (kivéve a merészeket ~ meg kiildnb6zé tancokat ezen az estén.

és bevallalésokat) hiszen a cuki teknds és Mindenkinek nagyon tetszett és megprébaltuk a
vadaszgoérény mellett ott szerepelt a kigyd is. A profi tdncosokat kévetni, akinek nagyon tetszett a
kigyd, az a kigyd, ami mindenki rémalmaban lelkesedéslink. Ha egy kicsit (igyes-bajosan is, de
szerepel , eljott hozzank, hogy ,megmutassa” azért nagy lelkesedéssel prébalkoztunk ezzel a kis
magat, hogy nem is olyan félelmetes, amit tancikalassal.

a musor végére mi is megtudhattunk. Tehat

ez a rendezvény nagyon frappdns Gtlet volt A szecskaavatot helyettesitette egy tréfas

vetélkedd, amit nagyon élveztiink, hiszen a
vicces feladatok kézben észre se vettiik, hogy
ez most egy szivatds akar lenni (kdszonet a
negyedikeseknek ezért).

Ezuton gratuldlunk a helyezetteknek!
Nagyon lgyesek voltak!

Elérkeztiink utolsé programunkhoz a ,végleges”
avatashoz, amit a negyedikesek egy rovid
kollégiumi bevezetével kezdtek Hajndczy

Jozsef életérdl, aztan kdvetkezett egy-két szép
vers , majd a mi,fogadalmunkkal” fejez6dott

be a rendezvény. Nagy meglepetésiinkre még

a kollégiumtdl. A kdvetkezd programunk a ajandékkal is kedvesekedtek...

siités volt. A gyimolcstorta és a gofri szerepelt

az,étlapon”. Mindenki részt vehetett az Koszonjuk!
elkészitésben és a végeredmény megizlelésében

is. Nagyon jol sikertiltek a sitemények. Kdszénet

a segitségért! A golya napok 6tddik programja Vo6ros Vivien és Wahring Réka
a tdnchdz volt. J6 zenére, ritmusra tanulhattunk

2s9/L00C - /)wayw)/
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Szent Miklos és a Mikulas

Bizonyara mindnyajan ismeritek a torténetet.
Tudjatok, Szent Miklos piispokét. Ha esetleg
nem, akkor egy kis betekintést nyerhettek,
azzal, ha elolvassatok ezt.

Harom férjhez menés elott allo lany azon
vitatkozott egy este, hogy melyikiik adja el magat
rabszolganak, hogy tudjon segiteni a csaladon, és
hogy a masik férjhez tudjon menni. Ekkor ért a
nyitott ablak ala Miklos piispdk, és meghallotta
az alkut. Visszasietett a templomba, és egy marék
aranyat kotott keszkendbe, és bedobta az ablakon.
A lanyok azt hitték csoda tortént. Majd egy év
mulva ugyanebben az idében még egy keszkend
aranyat dobott be a masodik lanynak. Kisiettek,
mert 1épteket hallottak az ablak aldl, s akkor lattak,
hogy egy piros ruhds dregember siet el a sdtétben.
Harmadik évben ezen a napon nagyon hideg

volt, és bepalankolva talalta az ablakot. Ekkor
felmaszott a sziklaoldalban épiilt haz tetejére, és
a nyitott tlizhely kéményén dobta be az aranyat.
A legkisebb lany éppen ekkor tette harisnyajat

a kandallo szert tiizhelybe szaradni, és az pont
beleesett. Az ismeretlen jotevordl kezdték azt
hinni, a hoboritotta Taurus hegyrdl-mivel mindig
ilyenkor télen torténtek ezek a csodak-hogy maga
a Tél-Apo jon el ezekkel az ajandékokkal.

Szent Miklés piispokrél:

Krisztus utan 245-ben, kis-azsiai Anatoliaban,
Patara varosaban sziiletett, egy gazdag csalad
gyermekeként.Patara varosaban nagy jarvany
tort ki, és mint kisgyermek, arvasagra jutott.
Ezért a sziileitd] 6rokolt hatalmas vagyonaval
Patara érsekéhez, (aki apja testvére volt,) a varos
kolostoraba ko1t6zott. Anatolia févarosaban, Myra
varosban legendas koriilmények kozott Piispokké
valasztottak (52 évig volt piispok). Vagyonat a
gyerekek ¢és az emberek megsegitésére forditotta.

Hagyomanyok:
Ugy gondolom, hogy mindenhol egy kis szokésos

misor zajlik otthon ebben az idészakban. Kis
zsibongas, cipltisztogatas, ilyesmi. Persze, mi

mar ugye ilyeneket nem tesziink. (Elnézést a
kivételeknek.) De ha megnézziik kistestvérinket,
vagy kinéziink az ablakon, sok kis zsibongo
gyermeksereget latva eszlinkbe jutnak a régi szép
emlékek, amik talan nem is olyan jelentdsek,

de mi ugy érezziik, hogy egy vilagmegvaltas
volt. Es mikor eljon a reggel, a kis topankakban
1év6 édesség koti le mindenki figyelmét Ez az
anyukak nem olyan kellemes, mert akkor jon az,
hogy: ,.Es a reggelivel mi lesz?” De hat akkor
mar kit érdekel, ugye?

Légy most segitség Szent Miklos minekiink,
Kik nepedet és téged tiszteliink,

Légy te Szent Miklés tanul6 ifjaknak

Mi segedelmiink.

Az kik tanésagra nevedbe adatnak

Es tandsagot nagyon gyakorolnak,
Biint te nevedben eltavoztassanak
szent Miklos piispok.

Szegény embernek harom sziiz lednya,
Kiket akar vala gonosz btnre adni,

O sziizességek megmaradott vala

Te kencsed mia.

Nagyon téged kialtanak és téged tisztelnek,
Kiket vizeknek habjai fenyegetnek,
Kik dragasagba hozzad evoltenek:
Segitség leszel nekik.

Egy-két sz6 Adventrol:

Az advent a karacsonyra varas ideje, ami Szent
Andras apostol tinnepétdl, azaz november 30-
tol december 24-ig tart. Ennek az iinnepnek az
eredete az 5-6. szazadra nyulik vissza.

Az advent jelképe az adventi koszort, amit
el6szor Hamburgban készitettek.

,,0 szent magany, szép csond, 0 sziiz nemesség,
Szivem adventje, hofehér rorate,

O éldott angelusz, 6 tiszta ave!”

/Juhész Gyula/



Luca nap

Unnepe: december 13. az év legrovidebb
napja.”’Szent Lucanak hires napja a napot rovidre
szabja.”

Ehhez a naphoz az orszag minden részében sok-
sok hagyomany, babona tarsul.

Luca

Lucat jottem koszonteni,
adjanak egy kicsit horpinteni,
vagy egy pohar palinkat,
vagy egy pohar borocskat,
mind a kettét meginnam.

Tytkok, ludak tojjanak,
malacos legyen a diszndjuk,
borjas legyen a tehén.
Amennyi szekér széna, szalma,

Lo

annyi legyen a lanyuk kérdje
Ki mikor iinnepli a karacsonyt? §

Kiulonféle keresztény egyhazak kiilonb6zo
datumokon tinneplik: a katolikusok és a
reformatusok december 25-¢én, a gorog keleti
ortodox, a sziriai és az etiop egyhazak januar 6-
ikan, az 6rmények pedig januar 18-ikan. S ma
mar a volt kommunista orszagokban is szabadon
innepelhetd, hivatalos iinneppé valt.

December 24.

Karacsony vigiliaja

Hagyomanyosan ezen a napon allitjuk fel a
karacsonyfat, és ezen az estén ajandékozzak
meg egymast a csaladtagok Magyarorszagon.
Az ajandékozas szokasanak eredete bizonyos
elméletek szerint a Napkeleti Bolcsek torténetére
vezethetd vissza, akik a csecsemé Jézusnak
ajandékokkal hodoltak Betlehemben. Karacsony
meglinneplése a kereszténység terjedésével

az egész vilagon szokassa valt, bar vannak
természetesen kiilonbségek az egyes orszagok
hagyomanyai kozott.

Karacsonyi népszokasok
Regolés

A reg6lés a téli napforduld 6si, poganykori
szokasa. Férfiak jartak hazrol-hazra és béség,
termékenységvarazslo rigmusokkal koszontotték

a haziakat. Altalaban karacsony méasnapjan, 26-an
kertilt ra sor. A néprajzkutatok a reg6lés dallam

és prozodiai sajatossagaiban finnugor eredetet
mutatnak ki ( a kutatas szerint a samanénekkel van
Osszefliggésben). Kiilonféle népi hangszerekkel
(duda, dob, csengé...) is kisérték a regolést, a
szereplok kiforditott baranybdr bundat viseltek.

A regdsok a hazhoz valé megérkezéskor

a hazigazdatol engedélyt kérnek, hogy
elmondhassak az éneket, ezutan bek§szont6t
mondanak, majd gyakori a csodaszarvas legenda
valamely valtozatanak elmondasa, ezutan
kovetkeznek a jokivansagok a haziaknak €s az
adoméanykérés. Allandé szovegrész a refrén: ,, Haj,
regd rejtem, azt is megengedte az a nagyuristen.”

Finta Viktoria
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Ebben a szamban ismét két kiilonboz4 stilusu
konyvet mutatok be nektek, hogyha esetleg
a sok tanulas mellett kedvet kapnatok az
olvasdshoz, mindenki megtalélja a hozza
legkozelebb 4ll6 olvasmanyt.

Gardonyi Géza: A lathatatlan ember

Az 1902-ben megjelent, A /dthatatlan ember”
cim( mdvét Gardonyi Géza a legkedvesebb
alkotdsanak tekintette. Az ir6 tobb éven
keresztil készlil6dott a megirasara: torténelmi
forrasmunkdkat tanulmanyozott a héditasok
korardl, a hun birodalom torténetérél, Attila
temetésérdl, s mikor kint jart az 1900. évi parizsi
vildgkiallitdson, a catalaunumi sikon is kordl
tekintett.

Gdrdonyi Géza

A regény hése egy muvelt, érzékeny gérog
ifju, aki tragikus végU szerelmének torténetét
meséli el, miként hagyta el sziil6foldjét, s
szokott a hunok kozé, véllalva a rabszolgaséagot,
s megalaztatdsokat, hogy szerelme Emé&ke
kozelében lehessen. S bar lassanként rajon,
hogy az el6kel6 hun ledny nem &t, hanem
Attila fejedelmet szereti, odaado rajongésa
nem csokken. A két fiatal szerelme a
cselekmény kdzpontja, mely koré Gardonyi a
népvandorldsok kordnak eseményeit s(riti, a
hunok életének bemutatasaval, a catalaunumi
csata leirdsaval, s Attila jellemrajzaval.

frta: Téth Boglarka
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Harun Yahya: Az evoluciés csalds

Az evolucios csalds, Adnan Oktar muive, aki
Harun Yahyairéi dlnév alatt publikalja irasait.
Ahogyan a cime is mutatja ez a konyv Charles
Darwin elméletét cafolja meg.

harles Darwin

Azt az elméletet, amelyet az iskoldkban,
tudomanyos forrdsokban és a médidban tgy
tiintetnek fel, mintha bizonyitott tény volna,
ezért nagyon sok ember helyénvalénak
fogadja el. Pedig a paleontoldgia, a genetika,

a biokémia és mas tudomanydagak, melyek
napjainkbanegyrefejlettebbek,ellentmondanak
az evoluciénak. Az egyetlen ok amiért mégis
ennyire védelmezik és raeréltetik az emberekre
az a materialista filozéfiaval valé kapcsolata.

Ez a kdnyv érthetéen mutatja be az evolucios
elméletet védelmez6 tuddsok egy részének
elditéleteit, és sok képet tartalmaz, amelyek
megkdnnyitikatudomanyosszévegmegértését.
Akik szeretnék megtudni, hogyan sziiletett az
élet a FOldon, és valdjdban hogyan lettek az
emberek, azoknak feltétlentil el kell olvasniuk
ezt a kdnyvet.

Gdrdonyi Géza

EVOLUCIOS

atlan émbey

i



FARMERT MINDENKINEK!
2007. észi trend

Valészintileg barmelyik divattervezd
oromkonnyekethullatna, haazaltalamegalmodott
ruhadarab akar csak feleannyira lenne sikeres,
mint a Levi Strauss altal 150 éve kitalalt farmer.
Idén 6sszel mendbb, mint valaha!

a farmernak - egyebek kozott a boldog
(rémséges — a nem kivéant torlendd) emlékezetd
marvanyfarmert is —, de ezek tulnyomérészt csak
egy-egy szezon erejéig voltak felkapottak. Az
elmult években visszatértek a himzett nadragokis,
de ez a diszités az idei divatban mar inkabb csak
a zseben talalhato, és nem szines, hanem inkabb
egyszin(, nem kirivé.

Ami a farmer szinét illeti, 2007 6szén a leginkabb
sOtét, Ujjaéled a fekete és a mély indigokék
farmerek divatja (hurrd, slankit!). A farmer is
koveti az aktudlis szintrendet, amelyben inkabb
a sotét szinek domindlnak. Egy s6tét farmerhez
istenien mutat egy szines felsé, mondjuk éppen
farmerkabattal.

Kicsit vicces azt leirni, hogy ,uj” a fazon,

hiszen a magas derékszabds is mend volt mar
egyszer (anyukdnk, nagynénénk sokat tudna
mesélni a 20-25 évvel ezeldtti és most ismét
feljovében 1évé holmikrdl). Tehat most Gsszel
a divattervezék kivontak a forgalombal a
csipénadragokat, és gy latszik, minél magasabb
afarmer dereka, anndl divatosabb - csakugy, mint
a szOvetnadragok esetében. Ez annyiban jobb,
hogy szinte minden alakon pompasan mutat, és
szép kerek feneket ,csindl”. Itt csupan a nadrag
szarara kell iigyelniink, mert sajnos a csészéaru
darabok csak vékony, formas labon mutatnak jol.
Akinek kicsit er6sebb a combja vagy a védlija, az
valasszon egyenes szabasu farmert, de még jobb,
ha a haromnegyedeset magas szaru csizmaval.
Nyugodtan el6vehetjiik a szekrény aljabdl a
miniszoknyat és a farmerruhat is, vagy a révid
dzsekit, és batran viseljuk éket élénk, titds szind
kiegészitékkel, salakkal, harisnydkkal. Idén is
barmikor és barhol megjelenhetiink farmerben,
csak figyeljink oda, mert mostansag nem divat a
slampos, nyuzott megjelenés. Tipp: 2007 8szén
nem a tornacipé a legjobb valasztas a farmerhez.
Legytink kicsit néiesebbek, és valasszunk egyet a
trendi bokacsizmak kozil!

Voros Vivien és Waring Réka
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A FARKASEMBER

Ez a lény gyakran
horrorfilmek fészerepl6je.
Ezek azonban mar a cifrabb
véltozatok, hisz az igazi
farkasemberekrél tobb ezer
éve keringenek legendék.

A farkasembereket hol gunyosan, hol pedig
véresen komolyan emlitik meg. Régen sokakat,
akiket farkasembereknek hittek, kivégeztek;
ritkabb esetben bolondokhéazaba zartak.1598-
ban a franciaorszagi Caude kdzelében egy
tizeno6t éves fiu borzalmasan megcsonkitott,
vérben Usz6 holttestére bukkantak. A farkaspar,
aki éppen a holttestet lakmarozta, a bozétba
menekiilt a kdzeledé emberek eldl. A férfiak
Uld6z6be vették 6ket. Egy bokor alatt egy
félmeztelen, dpolatlan, borzas szakalld, hosszu
haju emberre bukkantak, akinek véres karmai
kozt emberi huscafatok l6gtak. A szanalmas
Jacques Rollet-en a kannibalizmus atka dlt.
Amikor a parasztok ratalaltak, éppen a fil
holttestének darabjait marcangolta. Senki sem
tudja, voltak-e jelen farkasok, vagy csak a
felbGszilt férfiak képzeletében 6ltottek testet.
Az azonban bizonyos, hogy Rollet farkasnak
hitte magat, és téveszméje hatasara tobb
embert is megolt és felfalt. Haldlra itélték, de a
parizsi feljebbviteli birdsag konyoriletességbdl
megvaltoztatta itéletét, s élete hatralevd napjait
bolondokhazéban toltotte el. A XVII. szdzad
elején is tortént egy szomoru eset. Jean Grenier
mindossze tizenharom éves volt, amikor
farkasemberré véltozott. A gyengeelméjii fiunak
eléreugro szdja volt, szemfogai alsé ajka folé
értek. Egy este megtamadott egy kislanyt, aki
éppen a juhokra vigyazott. A kislany azt hitte,
farkas, és pasztorbotjaval elkergette. Miutan
megbizonyosodtak réla, hogy 6 volt a tdmado,
a fiut Bordeaux-ban birésag elé allitottak.
Beismerte, hogy mér tobb gyereket 6lt és evett
meg.

A vizsgalat soran kideriilt, hogy minden eltlint
gyereket Jean Grenier ette meg, s nem volt
kétséges, hogy a fiti farkasnak hitte magat.

12

A legtobb ember képzeletében a farkasember
egy sz6ros és kegyetlen emberszorny, aki
felegyenesedve, két [abon jar, habzik a szja

és vicsorog, s nagy piszkossarga farkasfogat
csattogtatja. Akik kevésbé jaratosak a témaban,
hajlamosak 6sszekeverni a farkasembert és a
lycanthrop beteget. A lycanthrop elmebeteg
ember, aki azt hiszi magarél, hogy alakja, hangja,
viselkedése olyan, mint a farkasé, valojaban
azonban semmilyen fizikai atalakuldason nem
ment &t. A XV.,, XVI. szdzadban az a nézet

terjedt el, hogy a farkasember irhaja befelé né,
és sok lycanthrop beteg is ezt a magyarazatot
adja arra, hogy miért néz ki igy, mint egy ember,
ha igazabdl farkas is. A farkasember viszont
hagyomanyosan olyan ember, aki magikus

erd vagy természetes hajlam révén azzal a
képességgel bir, hogy farkassa valtoztassa
magat, annak minden tulajdonsagat felvegye. A
farkasembernek allitdlag csak két tulajdonsaga
marad emberi:ahangjaésaszeme.Mindenegyéb
tekintetben az atvaltozas utan a farkasember
allattd valik, sz6r6s irhdja, karmai olyanok, mint
a farkasé.

A hagyomany szerint a farkasembernek harom
f6 tipusa van. Az elsé az 6rokletes farkasember.
Akaratlan betegsége a csaladjaban valami
borzalmas atok kovetkeztében generaciordl
generdciora 6roklédik. A masodik az 6nkéntes
farkasember. Ot romlottséga vezeti, hogy a
fekete magia szertartasaiban mindenféle szorny(i
varazslattal, varézsitallal, ken&csokkel, dvekkel,
allatb6rokkel és 6rdogimadd himnuszokkal elérje
az ahitott metamorfézist. A harmadik a jéakaratu
farkasember. A kbzépkorban tgy vélték, hogy

az ember szOrnyeteggé valé atalakuldsa egészen
mindennapos dolog. Napjainkban is vannak
olyan tuddsok, akik nem utasitjak vissza teljes
egészében annak lehet&ségét, hogy létezhetett
farkasember. Esszer(i volna feltételezni,

hogy a széjhagyomany fennmaradhatott, ha
semmiféle valds alapja nincs, csupan a képzelet
sziileménye? Ha teljesen ostoba a metamorfézis
0rok hite, vajon a tanultdoktorok és tuddsok
miért szenteltek minden korban olyan sok idét a
tanulmanyozasanak?

Muskat Leila



AVIiZ

Foldiink 71 szazaléka viz, ebbdl 97 szazalék
s0s és CSAK 2,5 szazalék édes, melynek

nagy része jégbe fagyva talalhaté. Ezért a viz
bolygonk egyik leggyakoribb, de legértékesebb
eleme is.

Sokan szennyezik és pazaroljak, mig a vilag
egyes részein szarazsag uralkodik. Ezekben
az orszagokban torvények szélnak a viz
megengedett mennyiségének hasznalatarol, és
aki ezeket nem tartja be, komoly biintetésekre
szamithat. Ugyanitt harcok folynak érte, mert
kincsként tekintenek ra.

A viznek testiinkben is fontos szerepe van,

pl. az oxigén, a szén-dioxid, a vitaminok, a
hormonok, stb. szallitasa, de emészténedvként
is szolgal. Naponta legalabb 2 liter vizet kellene
meginnunk ahhoz, hogy szerveink ,,normalisan”
miikodjenek.

Figyelniink kell arra, hogy milyen mindségii
vizet iszunk, mert a benne talalhaté nehézfémek
(6lom, cink, stb.) daganatos megbetegedéseket
okozhatnak, ha felhalmozodnak szervezetiinkben.
Ezzel foglalkozo6 tudosok feltételezik, hogy

azért hal meg évente tobb milli6 ember,

mert a testiikbe kertiilt szennyezett viz stlyos
betegségeket okozott.

Meég az a viz is tartalmazhat karos anyagokat,
amelyik megfelel az 6sszes eldirasnak!

A viz szennyezése

Naponta keriil egyre tobb szennyez6dés
vizeinkbe, pl. szennyviz, amit viztisztit6 tizemek
sO és magas hémérséklet segitségével tisztitanak,
de igy sem tudjak az dsszeset megszabaditani a
sok mocsoktol, igyhogy inkabb beleengedik az
¢lévizekbe, példaul a Dunaba.. Ez kihat nemcsak
a folyoban ¢16 allatok és ndvények €letére, de a
parton €10 fakra, a halakkal, rakokkal, kagylokkal
taplalkozo madarakra és ragadozokra €s a vizbol

ivo tobbi allatra is. Emlékezziink csak a tiszai
cian-szennyezddésre! Rengeteg ¢16lény pusztult
el.

A viztisztitasban dolgozo emberek gy gondoljak,
hogy a mostani szennyviztisztitas helyett a mar
mas fejlettebb orszagokban jol bevalt lapositast
kellene alkalmazni. Ez természetes Uton tisztitja a
szennyvizeket a novények szaran €16 baktériumok
segitségével.

Ugy latszik, az emberek csak most kezdik

megérteni a viz fontossagat, mert ez nem
megujuld forrasunk.

Vigydzzatok rd!

Liszkai Etelka

Artér a Dundn
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Egy pillanat
T. A--nak

Nincs mas hatra

csak egy pillanat, és minden véget ér,
minden utolsé sz6 jogan mesél,

hisz most végleg bucstzunk.

Sirdlylelklinknek utolszor szovi ketrecét a pok,
utolszor szolgalunk zsakmanyul neki,
holnaptdl seblinket nem simogatja nyelvhegyi
Egy villanas és elvesziink.

Most sima még a viztiikor,
de mindjart vége mar,

az 6rvény mélye var,

elnyel, és minden hidba volt.

Remegett a kéz,

foldre hullt a kard,

nem huzza mar mélyebbre a kart,
kiontotta vérlink a végsé pillanat.

Lelkiink a fényben arnyék utan nyul,
hidba mar, egy perc még és elvesziink,
magunkhoz kétnénk sivar életiink,

de nincs mihez, hisz nem vagyunk.

Csend,

egy pillanat alatt minden véget ért,
minden az utolsé sz6 jogan mesélt,
és lehunyta két szemét.

Hunyadi Agnes

Kedves Kredenc Olvasok!

Orémmel értesitiink titeket hogy, megjelent egy Uj rovat.

A cime: Majdnem

Majdnem

A drog karos szenvedély,

Sokat szenvedsz egy Uj életért.

Ha kiprébalod a kabitoszert,

Azt hiszed mennyei hely,

Ahova magadon kivil jutsz el.
Tested, lelked nem fogad el.

A leszokas nagyon nagy dolog,

S lehet, hogy te nem birod.

De segit orvosod, rokonod, baratod,
S az Uj életet megtalalod.

A drog haldlt okoz,

Mégis mindenkit vonz.

Elfog, és nem enged el,

Tobbé mar nem menekiilhetsz el.
Gondold végig, hogy mit tettél,
Mert kéros volt, amit ettél.

Tégy érte barmit,

Nem fogod megbdanni.

Az életed mindennél tobbet ér,

S masokon is segithetnél.

Muskat Leila

Itt lehet6ségetek van, arra hogy, a sajat verseiteket, novellaitokat megmutassatok.

(csak sajat versek, novelldk lehetnek).
A legjobb alkotasok bekeriilnek az ujsagba.

A miveket erre az e-mail cimre varjuk: hogyanka@freemail.hu

Fabos Dorottya
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A STAMPEDLI EGYUTTES

Mostani szamunkba a profik vildgaba betorni
késziil Stampedli egyiittesrdl tudhatunk meg
egy-kétinfét. Afiuk tehetséglket tobb koncerten
is bemutathattak (legutdbb a Kérpatia vendégei
voltak).

De kik is ezek a fiuk? Nos ebben Geiger Gergé
lesz segitséglinkre, aki bemutatja a zenekar
tagjait:

-Ez igy van, akkor kezdem Virdg Rudolffal
és Létai Matéval, Galyer Bertalannal, R6zsa
Csabaval, Schuczerhofen Dénessel, Haldsz
Karollyal, illetve j6 magamat bemutatom.

-Hogyan lett a zenekar?

-A zenekar eleinte egy poén volt csak késébb valt
komollya a dolog.

-Téged mi ihletett a zenéléshez?

-Amidta az eszemet tudom, azéta rockot

16
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hallgatok. Talédn ez befolyédsolt abban, hogy mar
gyerekkorom 6ta zenélni szerettem volna egy
egyuttesben.

-Rock és a metal stilusaban jatszotok, miért?
-Megvalaszolni nem nagyon tudom, esetleg talan
mert nekiink ez jon be.

-Mit szeretnétek elérni?

- Elérni? Mi csak szeretlink zenélni az pedig, hogy

ez masoknak is tetszik szamunkra hihetetlendil
klassz érzés.

Azt hiszem egyszere ennyi izelit6 elég is. Azok,
akik tobbet szeretnének tudni réluk azok a www.

Stampedliuw.hu cimen taldlnak tovabbi infékat.
Simon Ibolya



Két baratné beszélget:

-Tudod, mi van a férjed és én kdzottem?
-Nem!

- Tulajdonképpen mar csak te!

A naszéjszakan az asszonyka vallomast tesz:
-Tudod, Zsiga, nekem mar volt dolgom férfival.
- Nem probléma. Nekem is.

Két barat beszélget:

- Mi a kiilonbség egy né meg egy teve kdzott?
- Fogalmam sincs.

A barét elhlzza a sz3jat, és igy valaszol:

- Na, te sem lehetsz valami valogatés!

igy szol a férj a feleségéhez:

- Tiz évvel fiatalabbnak érzem magam, amikor
reggelente megborotvalkozom.

Mire a feleség:

- Nem borotvalkoznal meg néha inkabb lefekvés
elétt?

Dragam - sohajtaz ujdonsilt feleség -, egyszertien
csodalatos voltal! A mai volt a legszebb
valamennyi naszéjszakam koziil.

Egy kisfit jegy nélkiil utazik a buszon, megszdlitja
az ellendr:

- Fiacskam, te nem vagy még hat éves?

- Még csak 6t multam.

- Es mikor t51tdd be a hatot?
- Majd ha leszallok a buszrol.

N6k egymas kozt:

- Mit jelent, ha egy férfi az dgyadban fekszik,
levegdért kapkod, és a neved rebegi?

-7?

- Nem szoritod ra elég erésen a parnat.

Gyere fel hozzam, van néhany jé lemezem.

- Es megigéred, hogy csak lemezt hallgatunk?
- Rendben.

- Es ha nem tetszenek a lemezeid?

- Az mas. Akkor szépen felveszed a ruhad, és
hazamész.

Ki torte be az ablakot?
- En, de az any6som a hibas, mert amikor
hozzévagtam a tanyért, félreugrott.

Micimacké besétél a henteshez és megkérdezi:
- Sonka van?

- Természetesen.

Micimacké felugrik a pultra, elérant egy
géppisztolyt, és lekaszabolja az ott Iévdket.

- Ezt Malackéaért!!!!

Két légy sétal Robinson fején. Egyszer csak
megszolal az egyik:
-En most elmegyek! Majd Pénteken talalkozunk.

Osszedllitotta és rajzolta: Menyhart Gabor (Menyus)
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FILMEK, TV, Mozi

Harom sz6, mely 6sszekapcsolédik. De

mit is jelentenek szamunkra? Ezt nehéz
megmondani.

ATV valakinek csak egy,doboz” a nappaliban,
egy modern arucikk, ami majdnem mindenhol
jelen van. Valakinek egy kicsi plusz, egy
alkalmi unalom(izés, vagy informaciészerzés.
Néha bekapcsolni vasalas kozben, vagy amikor
faradtak vagyunk barmi mashoz. Valakinek
viszont meghatdrozé az életében. Vannak

ilyen TV-fliggék. Egész nap csak Gilni, és
bamulni a képerny6t. Kiviilrél fujni az 6sszes
sorozatot. Megnézni mindent. Reggeltdl estig,
estétdl reggelig. Aztan persze ott vannak a
sportrajongok. Es nem csak férfiak, nék is. Akik
egyetlen egy meccset, vagy Forma 1-es futamot
nem hagynak ki. Akik étel és ital mellett,

vagy anélkil szurkolnak végig, gyéngy6z4
homlokkal és 6sszeszoritott kézzel drukkolnak
kedvenceiknek. Néha jo érzés odauilni mellgjiik,
és egyutt orlilni egy-egy gol miatt, vagy egy-
egy megszerzett pontndl. Latni a boldogsagot
arcukon. Néha viszont mar alig varjuk,
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hogy vége legyen, és rank figyeljenek. Nem
hidnyozhatnak a sorbél a szappanoperakedvel6k
sem. N6k, akik nap mint nap kdvetik nyomon
hdseik életét. Tulbonyolitott, kibogozhatatlan
szerelmi szélak, csaladi hdboruk, &rmény és
szenvedély, gydldlet és hazugsag. Spanyol,
argentin, olasz, francia, magyar sorozatok.

Ju—
oo

Sokan, akik nem akarnak otthon ulni, elmennek
moziba. Belilnek egy addsra, esetleg kettére.
Helylk biztosan lesz, hiszen manapsag sajnos
ritka a telthaz. Vesznek egy adag kukoricat,
egy pohar Coldt, és belilnek valamire. A végén
pedig kijonnek. Kdzben pedig egy utazést
tesznek. Az éridsi képerny6, a magaval ragado
torténet, a hangok, effektek, jelenetek elrepitik
egy mas vilagba. Es igy elfelejtik egy kis idére
sajat vildagukat. Aztdn mikor vége, hirtelen
kizokkennek beldle.

Es ott vannak a filmek. A kezdetleges fekete-
fehér némak, a mesék, vagy a modern,
gépesitett, fantasztikus filmek. Ezis emberfiiggd.
Némelyikiink még felnétt fejjel is odavan a
mesékért. Valakik a régi filmeket szeretik,
valakik a sci-fiket, vagy az akcidkat. Sokan,

mint példaul én is, a romantikus filmeket, vagy
a dramdkat kedveljik leginkdbb. Esténként Glni
a meleg szobaban, egy doboz papirzsepivel, és
érzelegni.

Sajnos nem vagyok elég jartas az uj filmekben.
Sokszor hallok innen-onnan, vagy latok egy
rekldmot az éppen megjelendkrdl, de sokszor
lemaradok réluk. Tudok par oktéberben
bemutatdsra kertil6, vagy kerdlt filmet, mint
példaul a Felkoppintva, a Csillagpor, a Sicko, A
Bourne-ultimatum vagy A masik én. De A kaptar
3.része, aTeljes pusztulds is nemrég jelent meg.
Egyesek szerint Milla Jovovich, a filmbeli Alice,
aki a hetedik hénapban jar, nagyon jét alakit.
Masok szerint viszont nem a legjobb filmje. De
ezt is mindenkinek maganak kell eldéntenie.
Oktdéberben egy Uj magyar film is a vdszonra
keriilt, mégpedig A Nap utcai fiuk. A torténet
1956. oktéberét idézi nekiink, amikor harom
didk, Juli, Totya és Gabor részt vesz a varosi
tlintetéseken, és a forradalmi eseményekben.
Novemberben is bemutatnak két filmet, az
Agyé, nagy O!-t és A kabalapasit. Az elsében
Ben Stiller alakitja a fészerepet, és édesapja
jatssza filmbéli édesapjat is. A kabalapasiban
Jessica Alba egy maganyos hajadon, akinek a
pingviniméadata mar fehérnemdijére is kihat.

Szijarté Anna, Bognar Adrienn



A szerkesztdség elérhetosége:

yjsag@hajnoczy-koll.sulinet.hu




e
S

B, Jelenthezes: .._6
. ducl.rnbwtu-lg.r.._ e

o

v +
e % tovabibn informiaciok:
ks ey waww hajroczykoll-pecs. sulinet. b




