
Idő Az óra részegysége Nevelő tevékenysége Tanuló tevékenysége Módszerek - munkaformák

1'
Köszöntés, 

hiányzók
Feljegyzés

2'
Felvezető 

beszélgetés

Mit jelent számodra a 

fenntarthatóság?

Jelentkezéssel válaszolnak a feltett 

kérdésre
Egyéni tevékenység

16' I. Ráhangoló játék
Lásd 1213_01FTanariUtmutato.docx

https://learningapps.org/33928744

Az okostelefonjaik segítségével 

megoldják a feladatot.
Egyéni tevékenység

II. Beszélgetőkör
Beszélgetés kezdeményezése

lásd 1213_01FTanariUtmutato.docx

A kérdéskörben jelentkezés alapján 

adott válaszaikat felírják flipchart 

táblára

Egyéni tevékenység, beszélgetőkör

5' III. Lazító játék
Lásd 1213_01FTanariUtmutato.docx

https://learningapps.org/19356097

Az okostelefonjaik segítségével 

megoldják a feladatot.
Egyéni tevékenység

nincsMellékletek

Foglalkozási vázlat

Adekvát kommunikáció, Együttélés szabályainak erősítése, Elemző készség, Empátia fejlesztése, Felelősségtudat, Kognitív képességek, 

Kombinatív képességek fejlesztése, Kooperáció fejlesztése, Kritikai gondolkodás, Lényeglátás, Logikus gondolkodás, Önálló 

gondolkodás, Rendszerszemlélet fejlesztése, Sok szempontú megközelítés, Szabályalkotás, Természettudományos kompetencia, 

Véleményalkotás, Hatékony kommunikáció , Vitakultúra fejlesztése

Fenntarthatóság

12-13.

Fenntarthatóság, környezettudatosság

1213_01FTanariUtmutato.docx

https://learningapps.org/33928744

https://youtu.be/k2jQlM9ngtk?si=dUw-z35dNqj1PG9d

https://learningapps.org/19356097

Nevelési terület

Évfolyam

Foglalkozás témája

Kompetenciafejlesztés 

fókuszai

Források

Előkészítés

Flipchart tábla, papír és filc, okostábla, laptop

Ellenőrizzük a tanári technikai eszközök működőképességét.

Okostelefon legyen mindenkinél!



IV. Összegzés

Fogalmak tisztázása, beszélgetőkör 

kialakítása.

lásd 1213_01FTanariUtmutato.docx

A kérdéskörben jelentkezés alapján 

válaszolnak
Egyéni tevékenység, beszélgetőkör

5' V. Levezető játék

Lásd 1213_01FTanariUtmutato.docx

https://www.okosdoboz.hu/feladatso

r?id=1839

Az okostelefonjaik segítségével 

megoldják a feladatot.
Egyéni tevékenység

1' Értékelés

Jól teljesítő diákok dicsérete, a 

passzív diákok fejlődési 

lehetőségeinek közös átgondolása

Önértékelés Frontális munka

1'

Utómunkálatok / 

Következő 

foglalkozás 

előkészítése

HF: Gondold át milyen felnőtt lesz 

belőled!

Foglalkozás végeztével a tanári 

útmutató file-t online elküldjük a 

gyerekek számára



Eszközök

Laptop, projektor, 

okostelefon

Flipchart tábla, papír és 

filc

Laptop, projektor, 

okostelefon

nincs

Foglalkozási vázlat

Adekvát kommunikáció, Együttélés szabályainak erősítése, Elemző készség, Empátia fejlesztése, Felelősségtudat, Kognitív képességek, 

Kombinatív képességek fejlesztése, Kooperáció fejlesztése, Kritikai gondolkodás, Lényeglátás, Logikus gondolkodás, Önálló 

gondolkodás, Rendszerszemlélet fejlesztése, Sok szempontú megközelítés, Szabályalkotás, Természettudományos kompetencia, 

Véleményalkotás, Hatékony kommunikáció , Vitakultúra fejlesztése

Fenntarthatóság

12-13.

Fenntarthatóság, környezettudatosság

1213_01FTanariUtmutato.docx

https://learningapps.org/33928744

https://youtu.be/k2jQlM9ngtk?si=dUw-z35dNqj1PG9d

https://learningapps.org/19356097

Flipchart tábla, papír és filc, okostábla, laptop

Ellenőrizzük a tanári technikai eszközök működőképességét.

Okostelefon legyen mindenkinél!



Laptop, projektor, 

okostelefon

Laptop, projektor, 

okostelefon

Jól teljesítők 

jutalmazása a vásárolt 

tárgyakkal és 

élelmiszerekkel


